Dobra zprava od Renaty

Muj zivot byl, zjednodusené fec¢eno, podivny.

Rodic¢e méli vikendové manzelstvi, otec byl despota. Trpéla jsem depresemi a bylo pro mé
samoziejmé myslet na to, Ze skoncim sama sviij zivot. Navic jsem byla zneuzivana rodinnym
znamym a nendvidé¢la jsem sebe 1 ostatni. Jak Sel Cas, zacala jsem se placat v drogach,
alkoholu, koufeni, nezodpovédnych vztazich, pyse a svéhlavosti. Byla jsem mlada, blba,
zamilovana a hlavné bez hranic, bez hodnot a bez viry. Narodily se mi déti. Druha dcera mi
zemfela druhy den po narozeni. Vdala jsem se. Také jsem se pokusila o sebevrazdu. Trpéla
jsem obsedantnimi myslenkami, no¢nimi mirami a naptiklad v noci jsem nemohla popadnout
dech. Myj oblicej pokryvaly bolaky. Masti ani prasky nezabiraly.

Poté, co na m¢é manzel ponékolikaté zautocil, tentokrat sekyrou, a volal déti, at’ se jdou
naposledy rozloucit s maminkou, jsem pochopila, ze musim odejit, protoze jsem zde
piedevsim pro déti. Sliby o tom, jak pfestane s pitim a jak se zméni, se rozplynuly jako oblak
mlhy. Ocitla jsem se sama se tfemi détmi a v tu chvili jsem se poprvé zacala kazdy vecer
intenzivné modlit — a to Otéends. Tehdy jsem znala pravé Otcenas a jeSté Andélicku, muy
straznicku, - asi od maminky. O Bibli jsem védé¢la, ale nijak zvlast mé nezajimala. Obcas
jsem zasla do kostela.

Muyj zivot se zacal vyvijet, a¢ pomalinku, k lepSimu. V modlitbach jsem vytrvala,
nasla si zaméstnani, méstsky byt, pomoc pro déti z nadacnich fondii a uz jsem zacala chéapat
n¢které biblické pravdy. Napftiklad ,,Pfej a bude ti prano, dej a bude ti dano.” Védéla jsem
napiiklad, ze musim odpustit vS§em, kdo mi ublizili. Bih m& pomohl zbavit se zavislosti na
cigaretach a alkoholu, ucil mé¢ pokofte a trpélivosti. I kdyz jsem hrala v katolickém kostele na
varhany a povaZovala jsem se za v¢fici, necetla a neznala jsem Bibli a osobu JeZiSe také ne.
Maximaln¢ z plastik z kostelnich kiizi nebo z filmu.

Kdyz jsem Sestym rokem pracovala v jiz zminéném zaméstndni, onemocnéla jsem
gastroenterologickym onemocnénim. Lékai se mé hned pii prvni navstéve zeptal, jak ziju.
Povéd¢la jsem mu: ,,Jsem sama se tiemi détmi a z toho jedno mé4 syndrom ADHD. A $éfova
chce, abych ze zkraceného tivazku §la na plny.“ On na to: ,, Tak to se nebojte, ze vam najdeme
rakovinu. Vase problémy nejspi§ prameni ze stresu.” A kdyz jsem se zminila, Ze se jesté se
sestrou stfidame o nemocnou mamku, tak jen obratil oci v sloup.

V tu dobu uz ke mné néjaky cas jezdila zndma, ktera se o viru zacala zajimat pozd¢ji
nez ja, ale jiz navstévovala pravideln€ shromazdéni jedné reformacni cirkve. Na vysvétlenou:
reformacni cirkve navazuji na obrodny kvas v cirkvi 15. a 16. stoleti. Vyznacuji se dirazem
na autoritu Bible a nejznamé&j$imi predstaviteli jsou Martin Luther a Jan Kalvin. Zminéna
kamaradka mi vysvétlovala, Ze ma vira v Boha je dobry zacatek. Na modlitbu a kvili Bibli
nemusim ovSem nutné chodit do kostela. S Bohem totiZ mohu mluvit kdekoliv, pozadat ho o
cokoliv a to kdykoliv. ,,Stejné tak mizes litovat svych hiichili, sama ¢ist Bibli nebo piijmout
JeziSe Krista za Pana svého Zivota. On je tu pro kazdého a zemftel na k¥izi za naSe hiichy a
proto oteviel cestu k nebeskému Otci. Ten dava lidem svou lasku a odpusténi.* Zacala jsem se
tedy sama modlit k JeZzisi.

Po urcitém Case jsem ze zdravotnich diivoda dostala vypovéd’ a byla jsem v
dlouhodobé pracovni neschopnosti. Tehdy jsem prosila JeziSe za uzdraveni. Pfitom jsem na
né¢ho méla spoustu otazek. Odpovédi jsem nachazela mimo jiné v Bibli. Zacala jsem chapat,
ze jako lidé jsme hiisni vSichni a bez Boha nemulZe naplnit Bozi pozadavky nikdo.

Zajela jsem se znamou na bohosluzbu a bylo to néco jiného neZ v katolickém kostele.
J4 1 mé déti jsme kolem sebe méli vrstevniky. A hlavné jsem citila jinou atmosféru — mezi
lidmi jednal zivy Bih. Rozhodla jsem se udélat posledni krok a pfijala jsem Jezise jako svého
Péna a Spasitele. Pfiznala mu hiichy. A potom mé naplnila jeho laska a pokoj. Az s nim jsem



dokazala plné odpustit. Od té chvile vim, Ze On je pofad se mnou. Stale mi poméha od
pokusenti, Cisti mé srdce a upeviiuje mou viru.

Nasla jsem nové zaméstnani, mohla jsem si pofidit auto a byla jsem uzdravena. S
radosti jsem tim padem zahodila vSechna antidepresiva, zaludko- i stfevo-lé¢iva a mazani na
oblicej. Sezndmila jsem se s novymi prateli a zacala jsem narovnavat vztahy s détmi a se
sestrou. Synové maji mén¢ vychovnych i vzdélavacich problémi. Samoziejmé, ze me¢ dal
potkava i fada tézkosti, ale uz na né€ nejsem sama. Uz nejsem prazdnym clovékem, ktery
zaplnuje vakuum nesmysly, které lidem poskytuji do¢asné pocity blaha. Vyhybam se
nahrazkdm, které se Bohu nelibi. Sama jsem si prosla slepymi ulickami s ndzvy new age, joga
a lécitelé. To vSechno jsem Bohu vyznala jako hiichy. Skryty a nevyznany htich je kromé
okamzitych nasledkii nebezpecny v tom, ze jeho disledky se mohou projevit i na nasich
détech.

Nyni s radosti vypravim lidem o Kristu a jsem rada, ze v mém méstecku nejsem jako
kiestan sama. Modlim se za svoji dceru, jejiho pfitele, syny a mou maminku, Svagra,
kamarady, byvalého manzela a jeho rodinu, sousedy, protoze vim, Ze Bih miluje kazdého a
chce, aby 1 oni byli zachranéni. Biih totiz nestvofil peklo pro lidi, ale chce pro n€ dobré.
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